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2 Spekulatywne myslenie przyszloscia.
0 wyobrazni jako poznawczej
prowokacji i sensorycznej immersji

Tradycyjne modele prognostyczne redukuja wyobraznig

do funkcji kontrolnej, co ogranicza mozliwo$¢ krytycznego
i efektywnego negocjowania przyszlosci. Spekulacja
natomiast jako praktyka poznawcza generuje sytuacje
kontrfaktyczne i jest narzedziem poszerzania pola
przysziego, ktére nie stuzy przewidywaniu, lecz temu,

by przyszlo$¢ stala si¢ medium krytycznej zmiany

W terazniejszosci.

Wspdlczesne praktyki projektowe funkcjonuja w warunkach radykalnej
niepewnosci, w ktérych dominujace dotad modele prognostyczno-
predykcyjne okazuja si¢ niewystarczajace wobec zlozonosci dzisiejszego
Swiata. Mechanizmy te cho¢ oparte na wnikliwych analizach foresightowych,
czesto redukuja wyobraznie do funkcji kontrolnej, marginalizujac te formy
myslenia, ktore nie daza do prognozowania przyszlosci, lecz do jej krytycznej
negocjacji i afektywnego przezywania. W konsekwencji w $wiecie liminalnym
w obrebie projektowania pojawia si¢ potrzeba poszukiwania alternatywy
epistemologicznej, takiej, ktora pozwoli nie tyle antycypowac, ile
rozszczelnia¢ ramy myslenia ,,0 mozliwym”, otwierajac przestrzen dla
wielosci $wiatdw, a przede wszystkim do mnogosci przysziosci.

W tym kontekscie spekulacja staje si¢ praktyka radykalnie r6zna od predykcji:
jej celem nie jest dostarczanie wiarygodnych scenariuszy przysziosci,

lecz wlasnie wytwarzanie poznawczych peknigc i przesunigc, ktére zmuszaja
uczestnikéw do tymczasowego zawieszenia nawykowych modeli
racjonalnosci (ram, definicji, a czasem nawet zasad logiki). Spekulacja
bowiem dziala przede wszystkim poprzez generowanie kontrfaktycznych
narracji i materializacje alternatywnych (czasem nieznanych w punkcie
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wyjscia, tworzonych w procesie) ontologii, zdolnych do tego, by podwazy¢
hegemoniczne spoleczne wyobrazenia i wprowadzi¢ do obiegu wyobrazni
spolecznej pytania pozbawione gotowych odpowiedzi, projektujac w efekcie
to, co najwazniejsze, czyli potencjalnosci §wiata. Dzigki takiemu zabiegowi
projektowanie spekulatywne staje si¢ polem, w ktorym przyszlos$¢ nie jest
kategoria osadzona w ramach czasu, ale staje si¢ narze¢dziem sluzacym przede
wszystkim reinterpretacji. Zasadniczym wyzwaniem jest zrozumienie
mechanizmow i praktyk myslowych t¢ reinterpretacj¢ umozliwiajacych, warto
zatem skupi¢ si¢ na czterech kluczowych w opinii autorki kwestiach:

1. spekulacji przekraczajacej logike predykcji, generujacej kontrfaktyczne
przestrzenie poznania, ktére nie zmierzaja do ustalenia prawdopodobnego
scenariusza, lecz do wykreowania hipotetycznej sytuacji wymagajacej
zmiany przekonan, wartosci i relacji czy definicji;

2. mechanizmach poznawczych i emocjonalnych, takich jak zaskoczenie,
dezorientacja i inne prowadzace do afektywnego napiecia,
odpowiadajacych za transformacyjny potencjal proceséw spekulatywnych;

3. znaczeniu sensorycznosci i uciele$nienia w procesie doswiadczania
przysziosci i tego, na ile multisensoryczne ,,zageszczanie $wiata” zwigksza
zdolno$¢ uczestnikéw do zamieszkiwania scenariuszy, zamiast ich
wylacznie konceptualnego oceniania;

4. zrozumieniu, w jaki sposob spekulacja moze przechodzi¢ od wyobrazni
jednostkowej do praktyki kolektywnej, stajac si¢ medium wspolnotowego
przezywania i wspoltworzenia przyszlosci oraz przestrzenia ciaglych
i dynamicznych negocjacji spolecznych.

Celem artykulu jest zatem nie tylko opis spekulacji jako metody projektowe;j,
lecz przede wszystkim zwrocenie uwagi na jej potencjal epistemologiczny,
ktoéry pozwala mysle¢ o tym procesie nie jako rozwigzywaniu problemow,
ale jako inicjowaniu wspoélnych pytan, w ktorych przyszlos¢ staje si¢ polem
¢wiczen dla mozliwego, ale przede wszystkim dla niemozliwego,
pozostawianego czesto bez odpowiedzi.

Ramy teoretyczne

Rozwazania podejmowane w tym artykule warto zacza¢ od zaloZenia,

ze spekulacja, szczegdlnie w ujeciu projektowym, ustanawia odmienng
epistemologi¢, ktéra nazywam epistemologia potencjalnosci. Co oznacza, ze,
zamiast minimalizowa¢ niepewnos¢, celowo ja intensyfikuje, aby ujawnic
granice obowiazujacych modeli, definicji, racjonalnosci, ale takze mentalnych
granic naszej wyobrazni (fantazji). W tym sensie nie aspiruje

do przewidywania przysziosci, lecz do swoistego rozszczelnienia
terazniejszosci poprzez wprowadzanie alternatywnych hipotez (cze¢sto tych



o charakterystyce ,,nie do pomyslenia”), kontrfaktycznych warunkow,
nieoczekiwanych konfiguracji i zupelnie nowych definicji. Taki zabieg
wprowadza podmiot w stan afektywnego napigcia — pelnego réznorodnych
emocji od zaskoczenia i ciekawosci po niepokoj wynikajacy z opuszczenia
bezpiecznych epistemologicznych ram, budzac jednoczesnie - tuz obok lgku —
fascynacje. Emocje te tworza warunki dla kolejnego kroku, jakim jest
poznawcza destabilizacja, ktéra moze prowadzi¢ do pozadanych zmian
paradygmatow myslenia - bedac tym samym krytycznym i twérczym
kontrapunktem wobec prognozowania i metoda dla lepszej niewiedzy, takiej,
ktoéra pozwala zobaczy¢, Ze to nie przyszios$¢ jest problemem,

lecz ograniczony repertuar sposobéw jej myslenia i opowiadania.

1. Kontrfaktycznosé i potencjat poznawczej prowokacji

Jednym z fundamentalnych mechanizméw, poprzez ktére spekulacja moze
wywiera¢ wplyw na spoleczne imaginarium, jest zastosowanie myslenia
kontrfaktycznego opierajacego si¢ na $wiadomym modelowaniu
alternatywnych rzeczywisto$ci. Kontrfakty pojmowane sg jako struktury
poznawcze umozliwiajace ,,rozluznianie” dominujacych schematéw
wnioskowania, ale przede wszystkim jako te umozliwiajace testowanie
scenariuszy odbiegajacych od normatywnych $ciezek przyczynowo-
skutkowych. W tym sensie kontrfakt, bedac instrumentem epistemiczne;j
rewizji, uruchamia jednoczesnie proces reorganizacji modeli mentalnych
destabilizujacy pewno$¢ zastanych ram pojeciowych, zmuszajac do ich
rekonstrukcji. Opierajac si¢ na przykladach dzialania kontrfaktycznego

w projektowaniu, warto siegna¢ chociazby po projekt Foragers autorstwa
duetu Dunne i Raby, ktory bada mozliwos¢ przystosowania ludzkiego ukladu
trawiennego do nowych form pozywienia w §wiecie dotknigtym kryzysem
zywnosciowym. Projekt zaklada, ze w obliczu przeludnienia i wyczerpania
zasobdw ludzie mogliby zaczaé modyfikowa¢ samych siebie — biologicznie
i technologicznie, zamiast w nieskoniczonos¢ przeksztalca¢ srodowisko.

W serii czterech obiektéw ,,narzadéw przyszlosci” tworcy wizualizujg ide¢
nowych, hybrydalnych ukladow trawiennych zdolnych rozkladac¢ trawe, glony
czy drewno. Foragers nie ma ambicji prognozowania realnych innowacji
biotechnologicznych; jego celem jest uruchomienie procesu poznawczej
rewizji, operujacej na granicy miedzy ,,rzeczywisto$cia a niemozliwoscia”.
Nie sa projektowane same produkty, ale sytuacje poznawcze, dzigki czemu
ten rodzaj spekulacji nie stuzy przewidywaniu przyszlosci, lecz badaniu granic
tego, co dzi§ uwazamy za , ludzkie”".
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Il. 1. Dunne & Raby’s Future
Foragers; Zrodto:
https://www.iconeye.com/design
/dunne-raby-s-future-foragers
[data dostepu: 2.11.2025]

Warto po raz wtdry zwrécic zatem uwage, ze najwazniejsza funkcja spekulacji

jest wspomniane na wstepie artykulu wprowadzanie ,,peknieé” w dominujace
narracje o rzeczywistosci, wywolujace poznawczy i emocjonalny dysonans,
ktoéry prowadzi do proaktywnego renegocjowania znaczen — otwierajac tym
samym przestrzen dla transgresji, nie poprzez kreacj¢ nowych idei,

lecz poprzez dezintegracje tych, ktére wydawaly si¢ oczywiste.

2. Mechanizmy poznawcze i emocjonalne

Znaczaca role w spekulacji odgrywa mechanizm zaskoczenia, ktéry mozna
zdefiniowac jako rozpad przewidywalnosci, chwilowe ,,zawieszenie”
zastanego modelu mentalnego, w ktérym podmiot doswiadcza jednocze$nie
destabilizacji i potencjalnosci. W tym ujeciu kluczowg funkcje pelni
ciekawo$¢, prowadzaca do poznawczego ,,otwarcia” i sygnalizujaca gotowos¢
do eksploracji innych mozliwych $wiatéw. Jednoczes$nie towarzyszacy jej
niepokdj dziala jak sygnal, Ze to, co zostaje napotkane, kwestionuje
dotychczasowy porzadek znaczen i regul. Doskonalym przykladem uzycia
takich mechanizmdw jest projekt Menstruation Machine autorstwa Sputniko!”,
spekulatywne urzadzenie, symulujace fizjologiczne i emocjonalne
doswiadczenie menstruacji u osob, ktére jej biologicznie nie doswiadczaja.
Artystka projektuje maszyne zbudowang z pomp, czujnikéw i pojemnikéw

z krwia, by w sposéb performatywny umozliwi¢ ,,przezycie” zjawiska zwykle
utozsamianego z kobiecos$cia. Projekt nie dazy do technologicznego realizmu,
lecz do wywolania poznawczego dysonansu: laczy empati¢ z dyskomfortem,
prowokujac pytania o kulturowe i biologiczne granice plci oraz o to, w jaki
sposob technologia moze mediowa¢ doswiadczenie cielesnosci.

Projektowanie spekulatywne operujace w tym polu napi¢¢ nie dazy
do eliminacji dyskomfortu, lecz do jego swiadomego wykorzystania jako sily
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napedowej wewnetrznej negocjacji poznawczej. Transformacja nie zachodzi
bowiem w stanie afektywnej réwnowagi, lecz w momencie, gdy uczestnik
zostaje wprowadzony w przestrzen, ktéra zarazem przyciaga i destabilizuje -
jednoczesnie fascynuje i niepokoi. W kontekscie rzeczywistosci VUCA
(volatility, uncertainty, complexity, ambiguity - zmienno$¢, niepewnosc,
zlozonos¢, niejednoznacznosc) projektowanie spekulatywne, konstruujac
sytuacje graniczne, oferuje mozliwos$¢ rozciagniecia emocjonalnych
kompetencji i wytworzenia nowej relacji z nieznanym, nie poprzez
wzbudzanie lgku, lecz poprzez rekonfiguracje relacji z niepewno$cia. Wtedy
ta przestaje dziala¢ jako zagrozZenie, a zaczyna funkcjonowac jako zaséb.

3. Experiential futures i scenariusze immersyjne - znaczenia
sensorycznosci i ucielesnienia

W praktykowaniu spekulacji warto zwréci¢ uwage na rol¢ experiential
futures, ktory w odréznieniu od spekulacji opartej wylacznie na narracji
zaklada przesunigcie praktyki projektowej z poziomu reprezentacji

i opowiesci ku poziomowi doswiadczenia. Celem nie jest juz opowiadanie

o $wiecie potencjalnym, lecz umozliwienie uczestnikowi wejscia w jego
strukture poprzez zaprojektowane sytuacje, w ktorych przyszlos¢ staje si¢
nie tyle tematem refleksji, ile przestrzenig dzialania (czasownikowanie
przyszlosci). Experiential futures proponuja zatem transformacje¢ przyszlosci
w medium performatywne, pozwalajac na to, by przyszlo$¢ stala si¢ przezyta,
a nie jedynie konceptualizowana. Fundamentem tego podejscia jest
przekonanie, Ze wyobraznia poznawcza zostaje radykalnie wzmocniona

w momencie, gdy pobudzona zostaje nie tylko przez intelekt, lecz réwniez
przez cialo i zmysly. Scenariusze immersyjne, wykorzystujace elementy
przestrzeni, dzwigku, zapachu, dotyku, rytualu i interakcji spolecznej - buduja
tak zwane multisensoryczne ramy do$wiadczenia, aktywujace pamiec¢
epizodyczna. Uczestnik przestaje ,,wyobraza¢ sobie” przyszlo$¢ i zaczyna

ja wspomina¢, cho¢ jest to wspomnienie z przyszlosci - paradoks,

ktéry wzmacnia gleboko$¢ przezycia i otwiera przestrzen dla refleksji
afektywnej. Przykladem takiego podejécia moze by¢ projekt Mitigation of
Shock, immersyjna instalacja przenoszaca uczestnikéw do londynskiego
mieszkania roku 2050 - swiata dotknietego kryzysem klimatycznym

i niedoborem zywnosci. Odbiorcy wchodza w przestrzen codziennosci,

w ktérej kazda decyzja - od sposobu gotowania po relacje z sgsiadami - staje
si¢ aktem adaptacji. Projekt nie przedstawia wizji katastrofy, lecz pozwala jej
doswiadczy¢: dotknac ja, uslyszec, poczud, a tym samym uchwycic¢
materialnos$¢ zjawiska, ktére zwykle pozostaje abstrakcyjne.
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Il. 2. J. Ardern, Mitigation of
Shock; zrodfto:
https://superflux.in/index.php/wo
rk/mitigation-of-shock-
singapore/ [data dostepu:
2.11.2025]

Mitigation of Shock nie ilustruje danych prognostycznych, lecz przeksztalca

je w afektywne $rodowisko poznawcze, w ktérym przyszlos¢ jest nie tyle
opowiedziana, co przezyta.

4. Spekuluj(my)

Cho¢ spekulacja czgsto bywa kojarzona z indywidualng aktywnoscia
wyobrazni, to jej pelny potencjal ujawnia si¢ dopiero wtedy, gdy zostaje
przeksztalcona w praktyke kolektywna, umozliwiajaca wspdlne negocjowanie.
W tym przejsciu od prywatnej imaginacji do wspdlnotowej dyskusji

nad mnogoscig przyszlosci, spekulacja staje si¢ medium, w ktérym uczestnicy
moga do$wiadczac takze siebie nawzajem w nowych relacjach

i konfiguracjach definicji, ram, nowej logiki czy tez warto$ci. Projektant
przestaje by¢ postrzegany jako autor rozwigzan problemdw, a zaczyna
funkcjonowaé jako kurator mozliwosci i mediator niepewnosci.

W praktykach spekulatywnych jego zadaniem nie jest produkcja finalnych
odpowiedzi, lecz inicjowanie pytan, ktore destabilizuja istniejace pewniki

i otwieraja przestrzen negocjacji.
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Il. 3. E. Sadowska, Warsztaty
futures thinking w Rydze,

w ramach projektu Futurlands;
Zrodfo: zbiory wtasne
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Oznacza to przesuniecie roli projektanta z pozycji ,projektant wie, jak
ma by¢” ku pozycji performatywnej: ,,projektant stwarza warunki,
w ktérych inni moga wyobrazi¢ sobie, jak moze by¢ inaczej”.

Spekulacja rozumiana jako ,,uzywanie przyszlo$ci” nie uczy, czym bedzie
przyszlos¢, lecz jak obchodzi¢ si¢ z niepewnoscia, jak rozpoznawaé wilasne
zalozenia i jak tworzy¢ ontologiczne hipotezy poza granicami tego,

co oczywiste. W tym sensie spekulacja staje si¢ narzedziem i forma ¢wiczenia
epistemicznej elastycznosci i kolektywnej wyobrazni.

Reasumujac, spekulatywne myslenie w kontekscie projektowania i studiéw
nad przyszlo$ciami nie stanowi jedynie estetycznej gry czy tez pewnej
konceptualnej ornamentyki, lecz pelni funkcje zlozonej praktyki
epistemicznej, bedac narzedziem krytycznej transformacji, zdolnym

do przeksztalcania sposobéw percepcji, nie aspirujac do przewidywania
przyszlosci, ale otwarcia przestrzeni, w ktérej mozliwe staje si¢
kwestionowanie terazniejszosci. Spekulacja nie dazy do redukcji niepewnosci,
lecz do jej twérczego wykorzystania, jako warunku odnowy wyobrazni

i przebudowy ram interpretacyjnych. Ostatecznie spekulacja nie odpowiada
na pytanie, jaka przyszlo$¢ nas czeka, lecz pozwala zapytac: ,,Jakiej
przyszlosci jesteSmy gotowi uzy¢, aby zmienic to, co wydaje si¢ niezmienne?”.
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W tym pytaniu zawiera si¢ jej najwigksza moc - nie przewidywania,
ale prowokowania do przemiany.

Przypisy

Wsréd innych przyktadéw projektow operujgcych kontrfaktycznoscig warto wskazacé
miedzy innymi / Wanna Deliver a Dolphin... (Ai Hasegawa, 2013) - fikcyjny scenariusz

o kobiecie rodzgcej delfina, podejmujgcy problem granic reprodukagiji,

wspotgatunkowosci i etycznej odpowiedzialnosci biologiczne;j.

sputniko.com/Menstruation-Machine [data dostepu: 2.11.2025].
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Artykul podejmuje refleksje nad mysleniem spekulatywnym jako alternatywna
epistemologia we wspoélczesnych praktykach projektowych funkcjonujacych
w warunkach radykalnej niepewnosci. Autorka wskazuje, Ze tradycyjne
modele prognostyczne redukuja wyobrazni¢ do funkcji kontrolnej,

co ogranicza mozliwo$¢ krytycznego i afektywnego negocjowania przyszlosci.
W odpowiedzi proponuje ujecie spekulacji jako praktyki poznawczej
generujacej sytuacje kontrfaktyczne, ktére destabilizuja istniejace ramy
racjonalnosci, inicjujac procesy reinterpretacji. Analizie poddane zostaja
cztery kluczowe aspekty projektowania spekulatywnego: rola
kontrfaktycznosci, mechanizmy afektywno-poznawcze zwigzane

z zaskoczeniem i dezorientacja, znaczenie immersyjnych doswiadczen
przyszlosci oraz przejscie od indywidualnej wyobrazni do praktyk
kolektywnego wspoltworzenia scenariuszy mozliwych swiatéw. Spekulacja
zostaje ukazana jako narzedzie poszerzania pola przyszlego, ktére nie sluzy
przewidywaniu, lecz temu, by przyszlos$¢ stala si¢ medium krytycznej zmiany
W terazniejszosci — przestrzenia, w ktorej mozliwe jest kwestionowanie tego,
CO uznane za oczywiste.
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2 Speculative Futures Thinking.
On Imagination as Cognitive
Provocation and Sensory Immersion

The article deliberates on speculative design as an alternative epistemology
in contemporary design practices, functioning in the conditions of radical
uncertainty. The author demonstrates that traditional prognostic models
reduce imagination to control function, which restricts the possibility of
critical and affective negotiation of the future. In response, she proposes

to define speculation as a cognitive practice, generating counterfactual
situations, which destabilise existing framework of rationality, initiating
processes of reinterpretation. The analysis involves four key aspects of
speculative design: the role of counterfactuality, affective-and-cognitive
mechanisms related to surprise and confusion, significance of immersive
experiential futures, and the shift from individual imagination to practices of
collective co-development of scenarios of possible worlds. Speculation is
presented as a tool of expanding the future field, which does not serve

to predict, but to make the future the medium of critical change in the present
- a space to question what has been taken for granted.

Keywords: speculative design, futures studies, counterfactuality, experiential
futures



